El tiempo de pantalla

Se apunta en el momento de apagar, no de memoria por la noche
Nombre Fecha

En «Qué» se escribe concreto: «videosy, «un juegoy, «deberes». No todo el rato de pantalla es el mismo rato

Dia Qué Empiezo Acabo Minutos

El domingo se suman los minutos de la semana. Ese ndmero es el Unico que hay que mirar.
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